
中国整形美容协会女性生殖整复分会便函
中国女性生殖整复物理技术规范和推广培训班

全国巡讲（郑州站）通知

尊敬的 医师：

为了更好地建立女性生殖整体康复的理念，推广形态矫正与功能康复物理整复技

术，中国整形美容协会女性生殖整复分会定于 2021年 4月 17日在河南省郑州市举行中

国女性生殖整复物理技术规范和推广培训班，目的在于建立女性体态修复的理念，推广

女性生殖形体与功能物理康复技术，通过采用智能三维体态评估、神经肌肉电刺激等方

法，规范女性形体整复领域的诊断与治疗技术。通过培训考核后由中国整形美容协会女

性生殖整复分会颁发培训证书。

现将会议相关事宜通知如下：

一、主办单位 中国整形美容协会女性生殖整复分会（生殖整复物理学组）

二、承办单位 郑州大学第三附属医院（河南省妇幼保健院）

三、协办单位 法国欧亚迪斯国际交流中心

四、培训时间及地点

培训时间：2021年 4月 17日（周六）8:30-17:30（会议日程见附件）

培训地点：郑州市华原颐舍酒店 2号楼 1楼 1号会议室

五、报到时间、地点

报到时间：2021年 4月 16日 16:00-20:00，4月 17日 8:00-8:30

报到地点：郑州市华原颐舍酒店2号楼1楼大堂

乘车路线：

 新郑机场到酒店路线：

新郑机场1楼候车厅，机场---民航大酒店机场大巴（20元），转地铁1号线燕庄站---

碧沙岗B出口出站即可（出租车约150元）

 郑州火车站到华原颐舍酒店：

乘坐108路公交车经4站炮院站下车即到，（出租车约12元）

 郑州东站（高铁站）到华原颐舍酒店：



乘坐地铁1号线郑州东站途径13站到碧沙岗B出口出站即可（出租车约35元）

六、住宿

1、华原颐舍酒店：

酒店地址：郑州市二七区建设路32号（碧沙岗公园东临）

酒店住宿：商务标间：298元/天，商务单间：328元/天，具体价格随门市价有波动

。酒店联系人：姚经理：15617733108或0371-63893333。请学员自行预定酒店，办理入

住，费用自理。

七、其他事项

（一）报名方式：

请扫描二维码，填写报名信息。

联系人：张宏明 电话：13538815295

（二）培训费：1000元（含培训证书）。报名需缴费，未缴费者视作未完成报名。

培训费请于2021年4月10日前汇入以下账号：

汇款账号：户 名：中国整形美容协会

开户行：中国建设银行北京长河湾支行

账 号：11001068900052500320

微信、支付宝扫码

请学员汇款时在附言栏内注明缴费人姓名、发票抬头、“郑州物理技术培训”字样，

以汇款存根、手机短信（凭证）兑换发票（现场不开发票）。

（三）培训对象与人数限制：手拉手培训学员限额30名，通过考核后发培训证书；

（四）午餐：学员午餐由会务组统一安排。

（五）本次会议不设接站，请自行前往。

中国整形美容协会女性生殖整复分会

2021年 3月 15日



附件：

2021 年 4 月 17 日

中国女性生殖整复物理技术规范和推广培训日程

时 间 题 目 讲 者

主持人：王鲁文（郑州大学第三附属医院） /

08:30-08:45 开幕式（领导致辞+合影） /

08:45-09:15 女性体态异常与盆底疾病
马乐

首都医科大学附属北京妇产医院

09:15-09:45
小阴唇整形术手术方式的选择和并发症的预

防

高桂香

郑州大学第三附属医院

09:45-10:15 阴道紧缩术的技术要点及并发症的处理
王鲁文

郑州大学第三附属医院

10:15-10:30 茶 歇

10:30-11:15 盆底康复在盆腔术后恢复中的应用
屈敏

郑州大学第三附属医院

11:15-12:00 中西医结合物理康复技术的应用
王慧霞

河南中医药大学第三附属医院

12:00-13:30 午 餐

13:30-14:15 产后常见疼痛问题的诊疗康复
陈敖峥

上海同仁医院

14:15-15:00 女性形体评估技术在盆底中心的应用
王新芳

漯河市妇幼保健院

15:00-15:30
物理康复运动在盆腔静态力学紊乱中的实践

与重要性（视频录播课程）

Mikel AMOSTEGUI
西班牙毕尔巴鄂CRF诊所

15:30-16:15 平滑肌刺激技术的临床应用
张沛

洛阳中心医院

16:15-16:30 现场讨论与答疑

16:30-16:45 考 试

16:45-17:15 茶 歇

17:15-17:30 颁发培训证书

培训结束


